
鍼灸施術同意書 

 

鍼灸治療や美容鍼灸等の施術を受けられるにあたり、事前にご承知おきいただきたい点がございますの

で、ご説明させていただきます。つきましては、下記の説明を十分にご理解いただけた上で、施術をご希

望される場合には、本同意書にご署名くださいますようお願い致します。 

 

・施術の名称及び種類 

「鍼灸」とは、「鍼」と「灸」の総称であり、「鍼」とは針をもって身体表面の一定部位に、接触または穿

刺刺入するもので、灸とは艾（もぐさ）燃焼させ、またはそれに代わる物質を用いて身体の表面の一定部

位に温熱的刺激を与えるものです。 

 

・効果について 

 鍼灸の効果には「直接効果」と「事後効果」があり、施術後すぐに効果が表れる場合と一定の時間が経

過してから効果が表れる場合があります。また、効果の表れ方及び効果の持続性にも個人差はあります。 

 

・研究及び症例報告について 

 ひなかたでは、積極的な研究及び症例報告を行っております。個人情報を伏せた上で、症状や経過、治

療法などの情報を、ホームページ及び学会等で使用しています。 

 

・危険性について 

①  折鍼：体内で鍼が折れる現象です。主に鍼を体に刺しているときに、患者様が体を動かしてしまっ

たときに発生します。 

② 気胸：鍼が肺に刺さって肺に穴が開いてしまう現象です。また、自然気胸と言って、何らかの軽い刺

激（咳等）で肺に穴が開いてしまうことがあります。 

③ 脳貧血：鍼刺激により一過性の脳貧血になることがあります。 

④ 内出血：鍼により毛細血管や皮下静脈を傷つけた場合に起こりますが、1～2週間で自然吸収されます。 

⑤ 神経損傷：鍼が神経を傷つけた場合に起こります。 

⑥ 感染症：汚染された鍼を使用することにより起こります。 

⑦ その他 

上記のような事象が生じる可能性があることを予めご了承の上、施術を受けられる旨ご承諾くださいます

ようお願い致します。 

 

私は、この度の施術について上記の通り説明致しました。 

    年    月    日 

鍼灸師    川原 朋生        

 

以上の事柄を了承し、鍼灸の施術について承諾致します。 

氏名                  


